
Allgemeine Geschäftsbedingungen für unsere Workshops und Seminare 
 
1. Vertragspartner: 
Vertragspartner für die Workshops und Seminare, die von uns angeboten werden, sind in 
Person Hubertus Salinger und Martina Salinger-Rost , Leithmannswiese 33, 44797 Bochum. 
Für alle Geschäftsbeziehungen zwischen den vorbenannten Personen und den 
Seminarteilnehmern gelten ausschließlich die nachstehenden Geschäftsbedingungen in ihrer 
zum Zeitpunkt der Buchung gültigen Fassung. Die AGB können gespeichert und ausgedruckt 
werden. 
 
2. Zahlungsvereinbarung: 
Da die Teilnehmeranzahl für unsere Seminare begrenzt ist, werden Anmeldungen in der 
Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. Mit der Zusendung der Anmeldebestätigung 
erfolgt auch die Zusendung der Rechnung, die sofort fällig und spätestens und ohne jeglichen 
Abzug bis zwei Wochen vor Seminartermin auf die angegebene Kontoverbindung zu 
überweisen ist. Nur vor Seminarbeginn eingegangene Zahlungen berechtigen zur 
Seminarteilnahme. Eine Barzahlung vor Ort ist im Regelfall nicht möglich.  

3. Vergütung/Bezahlung: Alle Entgelte sind Endpreise in EUR incl. der gültigen gesetzlichen 
Mehrwertsteuer. Es gelten die Preise zum Zeitpunkt der Seminarbuchung. 

4. Kontoverbindung: 
Zahlungen erfolgen per Überweisung in den jeweils benannten Konten von  
Hubertus Salinger – Commerzbank Essen (320 400 39) – Konto-Nr. 14 14 010 oder  
Martina Salinger-Rost Sparkasse Bochum (BLZ 430 500 01) - Konto-Nr. 112 087 226. 
 
5. Leistungen: 
In den Seminar- bzw Workshoppreisen sind, soweit nicht anders vereinbart, folgende 
Leistungen enthalten: 
• Moderation und Durchführung der Seminar-Veranstaltung. 
• Vermittlung der in der Ausschreibung angegebenen Seminarinhalte. 
• Tagungs- und Seminartechnik: gegebenenfalls Flipcharts, Moderationswände, Beamer und 
Videoanlage. 
• Seminarbegleitende Unterlagen und Checklisten. 
• Verpflegung und Pausengetränke entsprechend den Ausschreibungen 
 
6. Teilnehmerzahl: 
Die Seminare werden in der Regel ab 5 Teilnehmern durchgeführt. Die maximale 
Teilnehmerzahl für alle von uns angebotenen Seminare liegt bei 20 Teilnehmern. Ausnahmen 
sind nicht immer vermeidbar und berechtigen nicht zu Preisnachlass. 
 
7. Kurszeiten: 
Die Kurszeiten werden Ihnen jeweils mit der Auftragsbestätigung mitgeteilt. Normalerweise 
sind die Kurszeiten für die "Ausbildung zum Lachyoga Leiter am ersten Tag von 10.00 -18.00 
Uhr und am darauf folgenden Tag von 10.00 - 16.00 Uhr. Die Mittagszeiten und Kurzpausen 
gliedern die Veranstaltung. 
 
8. Teilnahmevoraussetzungen und Haftung für Seminarinhalte:  Personen unter 18 Jahren sind 
von der Teilnahme ausgeschlossen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer besuchen die 
Seminare eigenverantwortlich und können aus eventuellen Folgen keine Ansprüche an die 
Veranstalter ableiten. Das jeweilige Seminar wird nach dem derzeitigen aktuellen 



Wissensstand sorgfältig vorbereitet und durchgeführt. Für erteilten Rat und die Verwertung 
der erworbenen Kenntnisse übernehmen wir keine Haftung.  
 
Für die praktischen Übungen in den Seminaren sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Lachyoga  ist mit einer erhöhten Beanspruchung von Lunge, Atemwegen, Bauchmuskulatur 
und Zwerchfell verbunden. Von der Teilnahme ist deshalb abzuraten bei akuten Infektionen 
der Atemwege, Angina Pectoris, Aneurysmen, Glaukom, extrem hohen Blutdruck, 
Bruchleiden (Hernie)und Vorfallerkrankungen des Unterleibs, akutemBandscheibenvorfall 
und Schwangerschaft. Ebenso kontraindiziert sind auch: zeitnahe Operationen, Anfallsleiden 
wie Epilepsie und schwere psychische Erkrankungen wie Schizophrenie.  
Ausdrücklich wird daraufhingewiesen, dass das Seminarangebot kein Ersatz für eine Therapie 
darstellt und sich auch nicht als solche versteht. Der Besuch der angebotenen Seminare ersetzt 
in keiner Weise ärztliche, psychiatrische oder psychotherapeutische Behandlungen oder 
Beratungen. Haftungsansprüche gegen die Veranstalter, welche sich auf Schäden beziehen, 
die durch die Nutzung der in den Seminaren bereitgestellten Informationen verursacht 
wurden, sind grundsätzlich ausgeschlossen, sofern seitens der Veranstalter kein nachweislich 
vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verschulden vorliegt.  
 
9. Seminarort: 
Die Seminarorte, Hotels etc.  sind in den jeweiligen Kursangeboten benannt und ausge-
schrieben und sind moderner Tagungstechnik ausgestattet. Sofern ein Internetpresenz 
angegeben, wird für weitergehende Informationen darauf verwiesen. 
 
10. Kursunterlagen: Als Kursunterlagen werden urheberrechtlich geschützte Texte und Daten, 
Checklisten, Ablaufpläne und Materialien ausgegeben. Die Kursunterlagen sind daher 
ausschließlich zur persönlichen Verwendung bestimmt. Jegliche Vervielfältigung, Nachdruck 
oder Übersetzung und Weitergabe an Dritte erfordern, sofern in den Veranstaltungen nichts 
anderes verkündet wird, ausdrückliche Zustimmung durch uns. 
 
11. Widerrufsrecht: Das Widerrufsrecht bei Seminaren und Workshops ist im Rahmen der 
rechtlichen Möglichkeiten eingeschränkt, da es sich um Dienstleistungen handelt, die 
innerhalb eines genau angegebenen Zeitraums zu erbringen sind. Ein Widerrufsrecht besteht 
hier nur bis 14 Tage vor Seminarbeginn. Danach wird der Seminarbeitrag entsprechend den 
unten stehenden Regelungen einbehalten, es sei denn eine andere Person nimmt den Platz des 
Teilnehmers ein. Bitte teilen Sie uns in jedem Fall frühzeitig per E-Mail mit, falls weder Sie 
noch eine Ersatzperson kommen können.  
 
12. Stornierung und Stornogebühren: 
Stornierung oder Umbuchung (umbuchen auf ein anderes Datum) Ihrerseits, die spätestens 14 
Tage vor Seminarbeginn bei uns schriftlich eintrifft, befreit Sie vollständig von der Zahlung 
der Kursgebühr.  
Bei Stornierung oder Umbuchung Ihrerseits, die weniger als 14 Tage vor Seminarbeginn bei 
uns eintrifft, werden 50% der Kursgebühr fällig.  
Bei kurzfristiger Stornierung (weniger als 3 Arbeitstage vor Seminarbeginn), vorzeitigem 
Abbruch, Nichterscheinen oder Absage ist die volle Gebühr (100%) fällig.  
Umbuchung und Stornierung bedürfen in jedem Fall der Schriftform und erhalten rechtliche 
Gültigkeit erst durch unsere Rückbestätigung. Umbuchung auf einen Ersatzteilnehmer ist 
jederzeit kostenlos möglich 
Bei früherer Absage werden € 30,- Aufwandsentschädigung verrechnet. Wenn Sie einen 
Ersatzteilnehmer nennen, entfällt die Stornogebühr.  
 



13. Die Unterkunfts- und Verpflegungskosten sind nicht in der Seminargebühr enthalten, 
diese sind direkt mit dem jeweiligen Hotelbetrieb abzurechnen. Die Anreise erfolgt im 
eigenen PKW. Beim Organisieren von Fahrgemeinschaften sind wir gerne behilflich. 
 
14. Ausfall der Veranstaltung: 
Sollten wir die Veranstaltung aus wichtigen Gründen absagen müssen, so besteht Anspruch 
auf volle Rückerstattung der Teilnahmegebühr. Ansprüche darüber hinaus bestehen nicht. 
Falls eine Absage erfolgt, so geschieht diese in der Regel ein bis drei Tage vor dem 
Workshop. Aufgrund der oft sehr kurzfristig erfolgenden Anmeldungen ist dies leider nicht 
anders möglich.  
 
15. Sonstige Haftung: 
Sollte eine Veranstaltung wegen zu geringer Teilnehmerzahl, Erkrankung von Referenten 
oder anderen wichtigen Gründen abgesagt werden, so wird der vorausgezahlte Preis 
zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. Wir bitten dies bei der 
Buchung der Anreise oder anderen Vorbereitungen auf den Workshop zu beachten 
Bei Ausfall eines Seminars durch Krankheit der Dozenten, bei zu geringer Teilnehmerzahl 
sowie von uns nicht zu vertretenden Ausfällen oder höherer Gewalt besteht kein Anspruch auf 
die Durchführung des Seminars. Für Gegenstände die in die Workshops und 
Schulungsveranstaltungen mitgenommen werden oder für sonstige unmittelbare Schäden und 
Kosten inklusive Verdienstausfall, entgangenen Gewinn oder Ansprüche Dritter, 
Datenverlust, Folge- und Vermögensschäden jeder Art übernehmen wir keinerlei Haftung. 
Insbesondere besteht kein Anspruch auf Ersatz von Reise- und Übernachtungskosten. 
 
16. Schlussbestimmungen: 
Für diesen Vertrag und dessen Durchführung gilt ausschließlich das Recht der 
Bundesrepublik Deutschland. Die Teilnahmebedingungen bleiben auch bei rechtlicher 
Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen in ihren übrigen Teilen verbindlich. Unwirksame 
Bedingungen werden durch solche ersetzt, die dem wirtschaftlichen Zweck der unwirksamen 
am nächsten kommen. Von diesem Vertrag abweichende Vereinbarungen sind nur wirksam, 
wenn sie schriftlich vereinbart werden. 
 
Bochum, den 22. Oktober 2011 
Hubertus Salinger / Martina Salinger-Rost 
 
Leithmannswiese 33 
44797 Bochum 
 
Telefon: 02234 7980752 
E-mail: info@lebenstaucher.de 



Anmeldung 
 
hiermit melde ich mich verbindlich für das 
 
Seminar  ……………………………………………… 
 
vom   ………………… bis …………………… 
 
von Hubertus Salinger und Martina Salinger-Rost an. 
 
 
 
Vorname*  ……………………………………………… 
 
Nachname*  ……………………………………………… 
 
Strasse*  ……………………………………………… 
 
PLZ*   ……………………………………………… 
 
Ort*   ……………………………………………… 
 
E-Mail  ……………………………………………… 
 
Telefon*  ……………………………………………… 
 
Beruf   ……………………………………………… 
 
Geburtsdatum*   
 
 
Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtangaben 
Ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt, es erfolgt keine 
Weitergabe an Dritte. 
 
Die allgemeinen Geschäftsbedingungen habe ich gelesen und  
stimme ihnen zu. 
 
Datum, Ort  ………………………………………………   
 
 
Unterschrift  ……………………………………………… 



 


